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Computerkurse in kleinen Gruppen werden
besonders geschdtzt - auch von Senioren. Sie
kénnen im MGH durchgefiihrt werden.

MBS

Das Kolping-Bildungswerk

Im Jahr 2010 fiihrte das Kolping Bildungswerk Saerbeck (KBS) rund 140 Kurse mit tiber 1800
Unterrichtsstunden durch. Uber 25 qualifizierte Dozenten unterrichteten 1100 Teilnehmer.

EDV/ Computer: Gerne nachgefragt wurden EDV-Kursangebote in einer Kleingruppe von maximal
fiinf Personen. Diese Kurse konnen im MGH durchgefiihrt werden und sind im Vergleich zu den
Schulungsraumen in der Gesamtschule unabhéngig von Uhrzeiten und Wochentagvorgaben. Den
Hauptanteil im EDV-Bereich bilden die Grundlagenkurse Windows, Excel, Angebote fiir Senioren und
die Einfiihrung ins Internet. Das Angebot ,Multisensorisches Tastenschreiben” wurde 2010 erstmals
auch fiir Erwachsene angeboten.

Familie: Das Bildungswerk konnte im Jahr 2010 elf Eltern-Kind-Kurse, neun PEKiP-Kurse und einmal
Babymassage anbieten. In den Eltern-Kind Gruppen verbleiben die Eltern mit ihren Sduglingen und
Kleinstkindern bis zum Eintritt in den Kindergarten. Besonders neu zugezogene Familien nutzen das
Angebot des Bildungswerkes gerne, denn gerade hier werden erste intensive Kontakte zu anderen
Familien geknuipft.

Bewegung/Gesundheit: Bewegung und Gesundheit ist ein beliebter Bereich im Programm des
Kolping-Bildungswerkes. Bevorzugte Kurse bleiben das Krafttraining, die Wirbelsdulengymnastik und
das Autogene Training.

Kreativitat: Der Kreativbereich ist mit den bestdndigen und attraktiven Kursen wie Aquarell, Kloppeln
und Silberschmuck gut aufgestellt. Die Teilnehmer der Aquarellkurse stellen in regelméfiigen
Abstanden ihre kiinstlerischen Werke im Biirgerhaus in Saerbeck aus. Die Teilnehmer des
Kloppelkurses prasentierten mit einer ansprechenden Ausstellung beim Saerbecker Friihlingsfest der
Offentlichkeit im Mehrgenerationenhaus ihre Kunstwerke. Erstmalig wurde beim Bildungswerk mit
grofiem Erfolg ein Bridge-Kurs durchgefiihrt.

Bildungswochenenden:

Im idyllisch gelegenen Kolping-Bildungshaus in Salzbergen wurden 2010 drei Bildungswochenenden
angeboten. Die Familienkreise VII und IX erlebten jeweils ein kreatives und erlebnisreiches
Wochenende zu den Themen Sinne und Zeit.

Die Gruppe 2000 feierte mit dem Thema ,Sinne” ihr 10-jdhriges Bestehen in Salzbergen.

Das Programm des Kolping-Bildungswerk Saerbeck ist im Mehrgenerationenhaus, bei den Banken, der
Gemeindeverwaltung, den Kirchen, bei Marlie und in der Buchhandlung ,Buch & mehr” erhiltlich. In
den Nachbargemeinden liegen die Programme in den Hauptstellen der Banken sowie den Biiros der
Verkehrsvereine aus. Ebenso ist es im Internet unter www.kolping-saerbeck.de zu finden.
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